Zielsetzung und Zielgruppe

von Montag, 14.09.2015, 8.30 Uhr bis
Mittwoch, 16.09.2015, 17.00 Uhr

Die Fiberoptische Endoskopische Evaluation des
Schluckvorganges (FEES) nach Susan Langmore

gilt neben der Videofluoroskopie als sogenannter
Goldstandard der Dysphagiediagnostik.

In einem theoretischen Teil wird Einblick in die ins-
trumentelle Schluckuntersuchung bei neurogenen
Dysphagien gegeben. Hierbei werden Indikation,
Ziele, Prinzipien und Standards der Diagnostik von
neurogenen Dysphagien dargestellt.

Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis wird aufge-
zeigt, wie mit Hilfe des FEDSS (Fiberoptic Endoscopic
Dysphagia Severity Scale nach Dziewas und Kollegen)
bzw. mit Hilfe des FEES-Untersuchungsprotokolls
Befunde bei neurogenen Dysphagien interpretiert und
dokumentiert werden. Im sogenannten ,Hands-on-
Training“ werden die Teilnehmer an Workstations mit
modernen Fiberoptiken in Kleingruppen angeleitet,
die FEES-Diagnostik selbst durchzufiihren.

Voraussetzungen:

Fiir das FEES-Zertifikat wird von Arzten eine einjahrige
und von Sprachtherapeuten eine zweijahrige klinische
Tatigkeit mit schwerpunktmaBiger Versorgung von
neurologischen Patienten gefordert. Drei Monate
dieses Zeitraumes sollen in einer neurologischen
Fachabteilung absolviert werden.

Fiir dieses Seminar werden zudem ausreichende
Englischkenntnisse vorausgesetzt. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 20 Teilnehmer begrenzt.
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Anreise

Hospital zum Heiligen Geist Kempen
Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitat Dusseldorf
Von-Broichhausen-Allee 1

47906 Kempen

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen Kempen mit der Deutschen Bahn, i.d.R.
(iber Krefeld. Vom Bahnhof aus fahrt die Buslinie 066
zur Haltestelle ,,Krankenhaus* in 6 Minuten Fahrzeit.
Alternativ kénnen Sie das Krankenhaus in 15 Minuten
fuBlaufig erreichen.

Anreise mit dem Auto:

Mit dem Auto von Norden/Osten/Westen iiber die A40
Autobahnabfahrt Kempen, dann abbiegen Richtung
Kempen. Geradeaus nach Kempen hinein bis zum
Kempener Innenring, hier kann man nur rechts ab-
biegen. Die nachste Méglichkeit (Ludwig-Jahn-StraBe)
rechts abbiegen (Hinweisschild zum Krankenhaus),
nach 300 m sind Sie am Krankenhaus.
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Mit dem Auto von Siid-Westen iiber die A61
Autobahnabfahrt Nettetal, dann abbiegen Richtung
Grefrath (L373). Nach ca. 4 km rechts abbiegen
Richtung Kempen (B509). Nach ca. 10 km am
Ortseingang von Kempen dem Hinweisschild zum
Krankenhaus folgend links abbiegen. Der StraBe
weiter folgen bis zum Krankenhaus (ca. 1 km).

Mit dem Auto von Siid-Osten liber die A44
Autobahnabfahrt Miinchheide, dann abbiegen
Richtung Kempen. Der StraBe ca. 12 km folgen bis
zum Ortseingang Kempen. In Kempen weiter immer
geradeaus bzw. dem StraBenverlauf folgen. Auf dem
Innenring beim Hinweisschild zum Krankenhaus
rechts abbiegen (Ludwig-Jahn-StraBe), nach 300 m
sind Sie am Krankenhaus.

Fiir den Kurs werden Fortbildungspunkte bei der
AK beantragt. Fiir die Heilmittelerbringer werden
Fortbildungspunkte vergeben.

Kontaktdaten/Anmeldung

Abteilung flir neurologische und fachtibergreifende
Rehabilitation, CA Dr. Matthias Kraemer

Tel.: 02152 142-150, Fax: 02152 142-157

E-Mail: abt.fruehrehabilitation@krankenhaus-kempen.de

Seminarleitung:
Arbeitsgruppe ZALEST,
(Rizwana Zaman, Christian Led!| & Snke Stanschus)

Sprecher und Seminarbetreuer:

* Prof. Dr. med. Rainer Dziewas, Ltd. Oberarzt,
Klinik fiir Allgemeine Neurologie,
Sektion Schlaganfalleinheit und Intensivstation,
Universitatsklinikum, Minster

* Dr. med. Simone Graf, Hals- Nasen- Ohrenarztin,
Klinikum recht der Isar HNO-KIinik und Poliklinik,
Miinchen

* Susan Langmore, PhD, Professor, Otolaryngology,
Director, Speech Language Pathology,
Boston Medical Center, USA

 Christian Ledl, Ltg. Neurophonetik — Schlucktherapie,
Schén Klinik, Bad Aibling

* Sonke Stanschus, Ltg. Abt. Schluck- und Sprach-
pathologie, Hospital zum Heiligen Geist, Kempen

* Rizwana Zaman, SLT (UK), stellv. Ltg. Abt. Schluck-
und Sprachpathologie, Hospital zum Heiligen Geist,
Kempen

Kursgebiihr:

Die Kursgeblihr betragt 950,- € (inki. Pausenverpflegung).
Die Seminarteilnahme ist auf 20 Personen begrenzt.
Die Belegung erfolgt nach Reihenfolge der Anmeldun-
gen. Absagen missen schriftlich erfolgen. Bei kurz-
fristigen Absagen, ab zwei Wochen vor Kursbeginn,
miissen 70 % der Gebtihren berechnet werden. Es kann
jedoch ein/e Ersattzteilnehmer/in gemeldet werden.

Bankverbindung:

Hospital zum Heiligen Geist Kempen
Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE 38 3702 0500 0001 0583 00
BIC:  BFSWDE33XXX

FEES Seminar
Neurogene Dysphagien

mit Prof.Susan Langmore, USA
inclusive FEES hands-on Technik

14.09.2015 - 16.09.2015

FEES

AG ZALEST

Dieses Seminar enthélt die nach dem FEES Curriculum
der Deutschen Gesellschaft fiir Neurologie (DGN) und
der Deutschen Schlaganfallgesellschaft (DSG vorge-
schriebenen Inhalte zum Erwerb des FEES-Zertifikates
der DGN/DSG




Day 1:

Montag, 14.09.2015

Content, Basics, Techniques, normal

Day 2:

Dienstag, 15.09.2015

Handling, Pathology, Interpretation of

DEE\VACH

ICU, tracheoscopy, trach tubes, structural

Mittwoch, 16.09.2015

findings, pathological findings with passive findings, clinical-therapeutic consequences lesions, test
observation and assessment of functions
8.30-9.00 Welcome; Origin and Objectives of DGN FEES 8.00-8.15 Welcome 8.30-9.15 Use of FEES with patients in ICU, have been
Curri :E:_“ Framework and legal aspects related 8.15-9.45 FEES standard protocol: NPO for a <<_,,__mM have access mmnsmzo:m, or have
to Cel ate Conceptual structure, use of protocol severe dysphagia & use of ice chip protocol
9.00-9.45 1. Normal swallowing * Scoring a FEES exam — abnormal findings 9.15-10.15 | Endoscopic control of trach tubes; tracheoscopy
1.1. Physiology (VFS examples) )  PAS, aspiration types Case Studies: Patients with tracheostomy tubes
1 e e S
3. ; .
1.4. Demonstration of physiological swallowing urray .moﬁ lon Severlly Scale 10.30 - 12.00 | FEES: Patients with structural lesions,
- ~ - 9.45-10.30 | Case studies signs of GERD
9.45-10.45 | Screening and Clinical Swallowing Examination Di y d coff
Bedside (ICU; Phase B; chronic; outpatients service) 10.30 - 10.45 | Discussion and coffee 12.00 - 13.00 | Lunch break
10.45 - 11.00 | Discussion and coffee 10.45-12.00 mm.:_mn vmﬂ_n_uw:w rotate 13.00 - 14.30 | Case studies
11.00- 12.00 | FEES Basics T mﬂ_ M‘ozx rectee 14.30 - 14.45 | Discussion and coffee
n making FEES and/or VFSS -00=18.00 ] bunch brea - : 14.45-16.45 | Test, reflections, open questions, evaluation &
* FEE! : >,3w ) o 13.00 - 13.45 | Case studies: NPO decision making feedback, application for supervised practice in
: mmmw HM__H%MX Mﬂﬁ%a_omz%m 13.45 - 16.15 | Groups: Participants rotate FEES facilities
 FEES: Physical examination (FEES footage) 515 1700 MuIm._,&m‘om: _u_‘,moznm 16.45 - 17.00 | Final remarks and adjourn
12.00- 13.00 | Lunch break T 48»5%, n_o::.m Sy ;
- PR .00 - 18. reatment planning and rationale for use o
13.00 - 14.30 | FEES customized for neurological disease ;
specific procedures (Muenster Protocols) compensatory strategies/adaptations
14.30 - 14.45 | Discussion and coffee
14.45 - 15.30 | Equipment/technical features
* Flexible Endoscope; light source,
Video camera; software, filing, archi
* Single use material, hygiene, cleaning
of endoscopes
* Patient preparation (patient information,
consent, posi g, local anesthesia, nasal
drops, defogging, suctioning)
15.30 - 17.30 | Hands-on in small groups (up to 4 persons

per group)

* Placement (passing in different positions),
demonstration of normal findings in the group,
nose passage, endoscope positions
a. Hands-on with dummies
b. Examinations between the group

* Examinations with different bolus types
a. Choice of consistencies in relation to the

question in mind (vs. standard protocol)
b. White-Out characterizations

Learning target: competency in nasal passage,

competent to adapt/accommodate to patient‘s

position
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an,

fur das FEES Seminar ,Neurogene Dysphagien®,
vom 14.09. - 16.09.2015.

Vorname

Postleitzahl

Ort

StraBe

Einrichtung

Telefon

CMOS Video-Rhino-Laryngoskop E-Mail

kompakte Losung fur die Videoendoskopie

in der HNO Ort/Datum

STORL

KARL STORZ — ENDOSKOPE

Unterschrift

THE DIAMOND STANDARD

KARL STORZ GmbH & Co. KG, Mittelstrae 8
78532 Tuttlingen/Germany, www.karlstorz.com



