Wer kann kommen ?

Alle Patienten, die gesetzlich oder privat versichert
sind, konnen nach Terminvereinbarung in die am-
bulante Sprechstunde kommen.

Fur ambulante Patienten, die nicht stationar zur Be-
ratung kommen, ist eine Anmeldung erforderlich.
Gesetzlich Versicherte bendtigen einen Uberwei-

sungsschein.

iFalzlinie

Klinikum der Universitat Munchen
Chirurgische Klinik und Poliklinik
Campus GroBhadern

Direktor:
Prof. Dr. med. Dr. h. c. mult. K.-W. Jauch

Marchioninistral3e 15
81377 Munchen
Ebene G 0, Raum 529
(gegenliber Endoskopie)

Tel: 089 /7095 - 6563

Fax: 089 /7095 - 6562
Ernaehrungsambulanz.CHIR@med.uni-muenchen.de

So finden Sie uns:
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CHIRURGISCHE KLINIK UND POLIKLINIK

I
DER UNIVERSITAT MUNCHEN DIREKTOR PROF.DR.MED.H.C.MULT.K.W.JAUC!

CAMPUS GROSSHADERN

Ernahrungsambulanz

Chirurgische Klinik und Poliklinik
Campus GroBhadern

= Prof. Dr. med. Wolfgang Hartl
Leiter der Intensivstation

= Dr. med. Peter Rittler
Leiter des Ernahrungsteams

© Dr. med. David Kuppinger
Arztlicher Mitarbeiter
Wissenschaftlicher Assistent

© Jessica Hoffmann
Diatassistentin
Ernahrungsberaterin DGE
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Ernahrungsteam

Eine multidisziplinare Zusammenarbeit aus Arzten,
Apothekern und Diatasistentinnen ermaglicht eine
qualifizierte und am Patienten orientierte Ernahrungs-
therapie.

Wir arbeiten mit den Abteilungen Klinische Ernah-
rung und Diatetik, Medizinische Klinik und Poliklinik I
fur Gastroenterologie und Stoffwechselerkrankun-
gen zusammen.

Daruber hinaus stehen wir als Konsiliardienst fur alle
Kliniken zur Verfugung.

Prof. Dr. med. Hartl

Dr. med. Rittler

Dr. med. David Kuppinger

Jessica Hoffmann

Ernahrungsambulanz

Die Ernahrungsambulanz ist eingebunden in die klini-
sche Forschung. Es werden spezielle, auf die jeweilige
Krankheitssituation zugeschnittene Ernahrungskonzepte
entwickelt und weiterbeobachtet.

Dem Patienten ist die Moglichkeit gegeben, auch nach der
stationaren Entlassung ambulant nachbetreut zu werden.

Bei Patienten, die einer enteralen oder parenteralen
Ernahrungstherapie bedurfen, werden individuelle Ernah-
rungsregime erstellt und nachbeobachtet.

Die Uberleitung in eine heimenterale/-parenterale Be-
treuung wird durch die Ernahrungsambulanz in die
Wege geleitet.

Unsere gemeinsame Zielsetzung ist die optimale ernah-
rungsmedizinische Versorgung unserer chirurgischen
Patienten. Die Leistungen umfassen die Betreuung vor,
wahrend und nach dem stationaren Aufenthalt.

Aufgaben

Screening auf Mangelernahrung

B Pra- und postoperative Verbesserung
des Ernahrungszustandes

B Ernahrungstherapie zu den jeweiligen
Krankheitsbildern

®m  Schulung von Patienten und Anleitung bei den
erforderlichen Kostformen

B Gezielte Beratung zu enteraler Zusatznahrung

®m Erstellung von parenteralen Berechnungsplanen
Koordination und Uberleitung von enteraler und
parenteraler Ernahrung

B Betreuung von Patienten mit Ernahrungssonden
(PEG, FKJ)
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Schwerpunkte

Onkologische Chirurgie

B Mangelernahrung / Kachexie

Eingriffe am oberen / unteren Gastrointestinaltrakt
Eingriffe am hepato-billiaren System

Ernahrung bei CED (Morbus Crohn, Colitis Ulcerosa)
Ernahrung bei Darmresektion, Kurzdarmsympto-

matik, Darmtransplantation

Transplantationen
® Vor-und Nachsorge

Adipositas per magna
= Konservative Therapie
m  Chirurgische Therapieverfahren

Unsere Partner

Kliniken der LMU
Stomatherapeuten
Niedergelassene Arzte
Schwerpunktpraxen

Ambulante Heimversorg




