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Waagrecht (oben beginnend):
1. [bookmark: _GoBack]Sie achten bei Verdacht auf Exsikkose u.a. auf: …………
2. Durch starkes Schwitzen entsteht ein Mangel an Flüssigkeit und …………
3. Die Mundschleimhaut und die Zunge ist bei dehydrierten Patienten meist: 
4. Welche akute Erkrankung trägt zu der Entwicklung einer Exsikkose bei? 
5. Um einen Hitzeausschlag zu verhindern, sollte welche Kleidung getragen werden? 
6. Welche Nächte sind besonders anstrengend für den Körper, da Regeneration kaum möglich ist? 
7. Bei starker Sonneneinstrahlung besteht für kleine Kinder und Menschen mit weniger Haarbedeckung besonders die Gefahr einen ………… zu bekommen. 
8. Ein Patient ist nicht motiviert zu trinken. Sie fragen bei ihm nach, ob er vielleicht unter ………… leidet. 
9. Bei welcher Erkrankung könnten ein reduziertes Bewusstsein für hitzebedingte Gefahren und ein hoher Abhängigkeitslevel der Grund für eine Exsikkose sein? 
10. Ältere Menschen trinken häufig ungenügend weil sie ein vermindertes ………… haben. 




Senkrecht von links nach rechts
1. Sie haben den Verdacht einer Exsikkose, was könnte ein klinisches Anzeichen sein? 
2. Beim ………… erweitern sich die peripheren Blutgefäße sich durch die Hitze, dadurch fällt der Blutdruck ab und kann eine verminderte Gehirndurchblutung mit Bewusstlosigkeit auslösen. 
3. Exsikkose ist ein durch ………… verursachter Zustand des Flüssigkeits- bzw. Wassermangels im Körper.
4. Welcher Effekt, der zu einer Temperaturerhöhung auf der Erde führt, wird durch den Menschen durch das Verbrennen fossiler Brennstoffe verstärkt? 
5. Warum könnte die Flüssigkeitsaufnahme bei Patienten mit Schlaganfall erschwert sein?
6. Hitzeerschöpfung ist hitzebedingter Flüssigkeitsverlust durch …………


Lösungswort:
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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Waagrecht (oben beginnend)
1. Sie achten bei Verdacht auf Exsikkose u.a. auf: Trinkverhalten
2. Durch starkes Schwitzen entsteht ein Mangel an Flüssigkeit und ….. Elektrolyten
3. Die Mundschleimhaut und die Zunge ist bei dehydrierten Patienten meist: trocken 
4. Welche akute Erkrankung trägt zu der Entwicklung einer Exsikkose bei? Diarrhoe
5. Um einen Hitzeausschlag zu verhindern, sollte welche Kleidung getragen werden? Atmungsaktive
6. Welche Nächte sind besonders anstrengend für den Körper, da Regeneration kaum möglich ist? Tropennaechte
7. Bei starker Sonneneinstrahlung besteht für kleine Kinder und Menschen mit weniger Haarbedeckung besonders die Gefahr einen ………… zu bekommen. Sonnenstich
8. Ein Patient ist nicht motiviert zu trinken. Sie fragen bei ihm nach, ob er vielleicht unter ….. leidet. Übelkeit
9. Bei welcher Erkrankung könnten ein reduziertes Bewusstsein für hitzebedingte Gefahren und ein hoher Abhängigkeitslevel der Grund für eine Exsikkose sein? Demenz
10. Ältere Menschen trinken häufig ungenügend weil sie ein vermindertes ….. haben. Durstgefuehl

Senkrecht von links nach rechts
1. Sie haben den Verdacht einer Exsikkose, was könnte ein klinisches Anzeichen sein? Kopfschmerzen
2. Beim ………..erweitern sich die peripheren Blutgefäße sich durch die Hitze, dadurch fällt der Blutdruck ab und kann eine verminderte Gehirndurchblutung mit Bewusstlosigkeit auslösen. Hitzekollaps
3. Exsikkose ist ein durch ……… verursachter Zustand des Flüssigkeits- bzw. Wassermangels im Körper Dehydration
4. Welcher Effekt, der zu einer Temperaturerhöhung auf der Erde führt, wird durch den Menschen durch das Verbrennen fossiler Brennstoffe verstärkt? – Treibhauseffekt
5. Warum könnte die Flüssigkeitsaufnahme bei Patienten mit Schlaganfall erschwert sein?
Schluckstörungen
6. Hitzeerschöpfung ist hitzebedingter Flüssigkeitsverlust durch …. Schwitzen


Lösungswort:
KLIMAWANDEL



